FICHA TECNICA

Agua Aromatizada com lim3o e hortela

Método de Confegao: Cru

—— Capitagdo | Parte Edivel
Bruta (g/ml)
Limao 50 69 34,5
Agua 200 100 100
Hortela 5 100 5

Modo de Preparagao

Foto Empratamento

A refeicao contém ou pode conter as
seguintes substancias ou produtos e
seus derivados:

1- Glaten; 2- Crustaceos/Marisco; 3-
Ovos; 4-Peixe e produtos 4 base de
peixe; 5- Amendoins; 6- Soja; 7-
Leite/Lactose; 8- Frutos de Casca Rija; 9-
Aipo; 10- Mostarda; 11- Sementes de
sésamo;12- Didéxido de Enxofre; 13-
Tremocos; 14- Moluscos

Lavar bem o limdo, cortd-lo as fatias e depois em quartos. Deitar para dentro de uma caneca, juntando as folhas de hortela. Encher a caneca com agua e deixar aromatizar.

Observagoes

As dguas aromatizadas sdo uma excelente forma de hidratagdo natural e saborosas.




