Panquecas Americanas

· 1 ovo
· 1/2 chávena de leite
· 2 colheres de sopa de açúcar
· 1/2 colher de sopa de sal
· 1 colher de chá de essência de baunilha
· 1 colher de sopa de óleo
· 1 chávena de farinha
· 2 colheres de chá de fermento


Preparação

Inicialmente misturar o ovo, o leite, o açúcar, o sal, a baunilha e o óleo. De seguida, juntar 1 chávenas de farinha e 2 colheres de chá de fermento. Fritar com lume baixo. Acompanhar com mel ou manteiga ou compota.
