Bolo de Espinafres

Eu decidi elaborar uma sobremesa - um Bolo de Espinafres, uma vez que é um bolo saudável.
A razão pela qual eu escolhi fazer uma sobremesa relaciona-se com o facto de conhecer poucos bolos saudáveis e, então, decidi fazer uma receita de um bolo.
Tal como o nome indica o bolo contem espinafres, que fazem muito bem à saúde pois possuem vitaminas e minerais como o ferro.
Os ovos utilizados são caseiros, sendo mais saudáveis do que os outros ovos pois são biológicos. 
[bookmark: _GoBack]Espero que tenham gostado do bolo, principalmente, da sua cor ecológica e dos ingredientes que contem.  

