   Cód. 152535




Cozinhar em família - Bolo de laranja
Agrupamento de escolas de Paço de Sousa

Memória Descritiva

Foi proposto aos alunos o desafio “cozinhar em família” através da plataforma de Ensino à distância. Neste caso fez-se um bolo caseiro de laranja por duas irmãs, ambas alunas do Agrupamento (1º e 2º ciclos).
Uma vez que uma das alunas não gosta de bolo de laranja, ultrapassou-se esse obstáculo adicionando-se um pouco de chocolate (este aspeto, quanto a nós, revela a capacidade de ultrapassar problemas sem que ponha em causa a sustentabilidade ou o caráter saudável da sobremesa, pois são quantidades moderadas)
[bookmark: _GoBack]A escolha deste vídeo, tem a ver com a cumplicidade existente entre as irmãs, a disponibilidade da família para colaborar com elas neste desafio, a enorme capacidade de comunicação das mesmas e a empatia e humor que o vídeo veícula.














Escola sede: EB 2/3 de Paço de Sousa, Rua 20 de Junho, n.º 218, 4560-346 Paço de Sousa 
Tel. 255 750 170 Fax 255 750 179, E-mail: agrupamentopacosousa@gmail.com
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