Memória descritiva

A presente memória descritiva refere-se ao projeto “Cozinhar em Família” onde os alunos foram desafiados a prepararem pratos saudáveis e sustentáveis. 
Preparar refeições em família é uma excelente oportunidade de aprendizagem para os mais novos e um momento de convívio entre todos. Além dos sabores, a cozinha pode ser o palco de muitas emoções. 
Assim, a íris decidiu preparar-nos um lanche saudável: Panquecas de aveia e canela com mel e banana.

